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PROGRAM WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNY SZKOtY PODSTAWOWE)
IM. POWSTANCOW STYCZNIOWYCH W CHRUSLINIE

Nauczyciele Szkoty Podstawowej im. Powstarncow Styczniowych w Chruslinie budujg z
uczniami relacje oparte na zaufaniu, prowadzg rozmowy, uczac nawigzywania serdecznego
kontaktu, sympatii, szacunku i tolerancji. Ksztattujg jednostki twodrcze, kreatywne, zdolne do
sterowania wilasnym rozwojem w szkole i poza nig. Nauczyciele pomagajg uczniom lepiej
rozumieé otaczajacy Swiat i zasadnos$¢ witasnych postaw, rozwijajg umiejetnosci komunikacyjne,
ktére umozliwiajg dialog z innymi, wspierajg rozwdj indywidualny i spoteczny ucznia, wskazuja,
jak i gdzie szuka¢ sposobéw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi zaréwno z poszukiwaniem
wtasnej tozsamosci, jak i wzorcami do nasladowania.

Wprowadzenie

Tresci programu wychowawczo-profilaktycznego wynikaja z przepiséow ustawy z dnia 14
grudnia 2016 r. — Prawo oswiatowe (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1082 ze zm.), tresci podstawy
programowej ksztatcenia ogdlnego, okreslonej rozporzadzeniem Ministra Edukacji Narodowej z
dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz
podstawy programowej ksztafcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla ucznidw z
niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia
ogblnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajgcej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz.
356 ze zm.), oraz rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w
sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placéwkach sytemu oswiaty dziatalnosci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(t.j. Dz.U. 2 2020 r. poz. 1449).

Program dostosowany jest do potrzeb rozwojowych uczniéw oraz potrzeb Srodowiska
lokalnego. Integruje realizowane dotychczas dziatania wychowawcze oraz profilaktyczne i
opracowany zostat w oparciu o przeprowadzong diagnoze potrzeb w zakresie zapobiegania
zagrozeniom.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Powstarncéw Styczniowych w
Chruslinie obejmuje wszystkie dziatania i tresci o charakterze wychowawczym i profilaktycznym,
gdzie wychowanie rozumiane jest jako proces wspomagania ucznia w rozwoju, oparty na
indywidualnej osobowe]j relacji poszanowania godnosci obu stron (wychowawcy, rodzica,
nauczyciela oraz wychowanka), ktére wspédtdziatajg ze soba, daigc do osiggniecia celéw
wychowania, tj. do osiggniecia petnej dojrzatosci ucznia w czterech podstawowych sferach:
fizycznej, ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy i umiejetnosci
pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie zachowan prozdrowotnych;
psychicznej, ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, ksztattowanie
postaw sprzyjajgcych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi, ksztattowanie srodowiska
sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi
do zycia i witalnosci; spotecznej, ukierunkowanej na ksztattowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw i norm spotecznych oraz



¢wiczeniu umiejetnosci wypetniania rél spotecznych, wychowawca w tym procesie jest
odpowiedzialny za tworzenie warunkdw do rozwoju kazdego ucznia, a wychowanek
odpowiedzialny jest za korzystanie z nich; aksjologicznej, ukierunkowanej na zdobycie
konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenianie znaczenia zdrowia oraz
poczucia sensu istnienia.

Program wychowawczo-profilaktyczny Szkoty Podstawowej im. Powstarncéw Styczniowych w
Chruslinie obejmuje wszystkie dziatania wspomagajgce wychowanka w radzeniu sobie z
trudnosciami, ktére jednoczesnie ograniczajg i likwidujg czynniki ryzyka mogace zaburzac jego
prawidtowy rozwdj i zdrowe zycie. Chcemy, by nasza szkota byta bezpieczna, by nie dochodzito do
zaktdcen procesdow wychowawczych, ktére prowadzg do dezorganizacji procesu dojrzewania
dzieci i miodziezy oraz zaburzen w zachowaniu. Chcemy dostarcza¢ wszystkim odbiorcom
wiarygodnych informacji na temat warunkow zdrowego zycia i wystepujacych zagrozen, by w
konsekwencji nauczyé ucznidw odpowiedzialnosci za wtasne wybory. Chcemy rozwijac¢ u uczniéw
wiezi z grupag spoteczng, aby panowato poczucie przynaleznosci do grupy, ksztattowaé
komunikatywnosé, kreatywnos¢ i empatie, umiejetnosci podejmowania decyzji i rozwigzywania
problemoéw, uczy¢ odpowiedzialnosci, ksztattujgc w Srodowisku szkolnym normy i reguty
sprzyjajace zdrowemu zyciu, ktére jednoczesnie eliminujg mozliwosé wystgpienia dysfunkcji.

Program realizowany bedzie przez wychowawcéw klas, podczas godzin z wychowawcs,
nauczycieli wszystkich przedmiotow, specjalistow (psychologa, pedagoga, pielegniarke szkolng)
oraz pozostatych pracownikéw szkoty, we wspétpracy z rodzicami i srodowiskiem lokalnym.
Obowigzkiem nauczycieli wychowawcow i nauczycieli przedmiotdw oraz specjalistow jest
opracowanie planéw wychowawczo-profilaktycznych klas na bazie szkolnego programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty.

Gtowne cele programu

Nadrzednym celem programu jest wychowanie, rozumiane jako wspieranie wychowanka w
rozwoju, oraz profilaktyka, rozumiana jako interwencja kompensujgca niedostatki wychowania.
Celem dziatan wychowawczych szkoty jest ksztattowanie prozdrowotnych wzorcéw
konsumpcyjnych, umiejetnosci intrapsychicznych ucznia, ktére pozwolg radzi¢ sobie ze sobg i z
wyzwaniami $wiata, oraz budowanie jego odpornosci na potencjalne zagrozenia.

Wychowanie to ,wspieranie dziecka w rozwoju ku petnej dojrzatosci w sferze fizycznej,
emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej, wzmacniane i uzupetniane przez dziatania z
zakresu profilaktyki probleméw dzieci i mtodziezy” (art. 1 pkt 3 ustawy — Prawo oswiatowe).

W niniejszym programie zostaty takze ujete podstawowe kierunki realizacji polityki oswiatowej
panstwa w roku szkolnym 2023/2024:

1. Kontynuacja dziatan na rzecz szerszego udostepnienia kanonu i zatozen edukacji
klasycznej oraz siegania do dziedzictwa cywilizacyjnego Europy. Uczniowie bedg uczy¢ sie
drugiego jezyka obcego — jezyka niemieckiego.

2. Wspomaganie wychowawcze] roli rodziny poprzez pomoc w ksztattowaniu u
wychowankow i ucznidow statych sprawnosci w czynieniu dobra, rzetelng
diagnoze potrzeb rozwojowych dzieci i miodziezy, realizacje adekwatnego
programu wychowawczo-profilaktycznego oraz zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie.



Doskonalenie kompetencji dyrektoréw szkét i nauczycieli w zakresie warunkdéw i sposobu
oceniania wewnatrzszkolnego.

Doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem
migracyjnym, w tym w zakresie nauczania jezyka polskiego jako jezyka obcego.
Rozwdj ksztatcenia zawodowego i uczenia sie w miejscu pracy w partnerstwie
z przedstawicielami branz.

Podnoszenie jakosci wsparcia dla dzieci, ucznidw i rodzin udzielanego w systemie
oswiaty poprzez rozwijanie wspoétpracy wewnatrz- i miedzyszkolnej, a takie z
podmiotami dziatajgcymi w innych sektorach, w tym w zakresie wczesnego
wspomagania rozwoju dzieci i wsparcia rodziny.

Wspieranie nauczycieli w podejmowaniu inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania ucznidw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej.

Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym
uwzglednieniem bezpiecznego poruszania sie w sieci oraz krytycznej analizy informacji
dostepnych w Internecie. Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli
narzedzi i materiatéw dostepnych w sieci, w szczegélnosci opartych na sztucznej
inteligencji.

Rozwijanie umiejetnosci ucznidow i nauczycieli z wykorzystaniem sprzetu zakupionego
w ramach programu ,Laboratoria przysztosci”.

Dziatania wychowawcze okreslone w niniejszym programie obejmuja w szczegdlnosci:

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidw i wychowankéw w celu budowania
postawy prozdrowotnej i zdrowego stylu zycia,

tworzenie spdjnego srodowiska wychowawczego, w ktédrym wartosci i normy zycia sg
zrozumiate dla wychowanka, w ktérym wychowawcy wspédtpracujg, wspierajgc ucznia w
integralnym rozwoiju i osigganiu petni cztowieczenstwa,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci,

wzmacnianie wsrod ucznidw i wychowankéw wiezi ze szkotg lub placéwkag oraz
spotecznoscia lokalng,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placéwce, budowanie prawidtowych
relacji rowiesniczych oraz relacji ucznidéw i nauczycieli, wychowankdéw i wychowawcow, a
takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicdw lub opiekundw, w tym wzmacnianie wiezi z
réwiesnikami oraz nauczycielami i wychowawcami,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami, wychowankami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow lub wychowankéw,

wzmachianie kompetencji wychowawczych nauczycieli i wychowawcéw oraz rodzicéw
lub opiekundw,

ksztattowanie u ucznidw i wychowankéw postaw prospotecznych, w tym przez
mozliwos¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu ucznidw w zyciu spotecznym oraz zaangazowaniu w dziatalnos$c
podmiotéw,

wspieranie edukacji rowiesniczej i programow rowiesniczych majgcych na celu
modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych.

Profilaktyka to proces wspomagania cztowieka w radzeniu sobie z trudnosciami



zagrazajgcymi prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu, a takze ograniczenie i likwidowanie
czynnikdw blokujacych i zaburzajgcych zdrowe zycie.

Dziatania profilaktyczne okre$lone w niniejszym programie obejmuja w szczegélnosci:

wspieranie wszystkich ucznidow i wychowankow w prawidtowym rozwoju i zdrowym stylu
zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
ryzykownych, niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich srodkéw i substancji,

realizowanie wsrdéd ucznidw i wychowankéw oraz ich rodzicow lub opiekunéw
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych programéw zalecanych w

ramach Systemu rekomendacji programéw profilaktycznych i promocji zdrowia
psychicznego,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia jako

alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajagcej waine potrzeby, w
szczegllnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji
zyciowej,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej
interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez uczniéw i wychowankow
zachowan ryzykownych,

wzmozenie  wspotpracy w Srodowisku szkolnym nastawionej na przeciwdziatanie
kryzysom psychicznym dzieci i mtodziezy.

Dziatania wychowania i profilaktyki tgczg wartosci i normy, traktujac (w $lad za zapisami
ustawy — Prawo oswiatowe) nauczanie i wychowanie jako respektowanie chrzescijanskiego
systemu wartosci, przyjmujac zasady etyki jako uniwersalne. W nawigzaniu do tychze zasad etyki
prowadzone bedg dziatania szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Obowigzujace akty prawa:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej (art. 72),

Powszechna deklaracja praw cztowieka,

Miedzynarodowy pakt praw obywatelskich i politycznych,

Konwencja o prawach dziecka,

ustawa z dnia 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (t.j. Dz.U. z 2021 r. poz. 1762 ze
zm.),

programy narodowe i krajowe w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia,

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych
przedszkolach, szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U. z 2020 r. poz. 1280),

rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z dnia 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach i placéwkach (t.j. Dz.U.
22020 . poz. 1604).

Przy opracowaniu programu uwzgledniono:

obowigzujgce przepisy prawa,

analize dotychczasowych dziatah wychowawczych i profilaktycznych szkoty,

diagnoze oczekiwan rodzicow przeprowadzong badaniami na temat kluczowych celéow
wychowawczych stawianych przez rodzicbw w procesie wychowawczym na temat



przysztosci ich dziecka oraz oczekiwan rodzicow w stosunku do szkoty i szkolnych
specjalistow w zakresie wspomagania dziecka w rozwoju,

ocene potencjatu i mozliwosci rozwojowych ucznidow (na podstawie wynikdw egzaminow
panstwowych ucznidéw konczacych poprzedni etap edukacyjny, wynikdw testow
wewnatrzszkolnych, wynikéw olimpiad, konkurséw i zawoddéw sportowych, wolontariatu,
samorzadnosci itp.),

identyfikacje srodowiska lokalnego,

zasoby szkoty: przygotowanie merytoryczne nauczycieli do podejmowania dziatan
wychowawczych i profilaktycznych, zasoby materialne (boisko szkolne, pracownie, sala
gimnastyczna), zasoby techniczne (wyposazenie pracowni), zasoby organizacyjne
(wolontariat uczniowski).

Charakterystyka absolwenta

Dziatania zawarte w programie zmierzajg do uksztattowania takiego modelu absolwenta,
ktérego cechowal bedzie, niezaleznie od posiadanych indywidualnych cech osobowosci,
predyspozycji i uzdolnien, posiadanie uniwersalnych cech warunkujgcych odpowiednie
funkcjonowanie we wspdtczesnym Swiecie.

Absolwent koriczacy szkote:

dobrze funkcjonuje w swoim srodowisku réwiesniczym, w szkole i w domu,

jest pogodny, pozytywnie nastawiony do otoczenia, jednak nie bezkrytycznie,

umiejetnie komunikuje sie z innymi, dostosowuje sie do zachodzacych zmian, regut i
zasad, ktdre wyznaczajg kierunek jego dziatania,

umiejetnie szuka sposobdOw radzenia sobie z zagrozeniami zwigzanymi z poszukiwaniem
wiasnej tozsamosci oraz wzorcéw do nasladowania,

jest tworczy, kreatywny i zdolny sterowaé swoim ksztatceniem w szkole i poza nig,

potrafi nawigza¢ serdeczne kontakty, odnosi sie z szacunkiem do innych, jest
sympatyczny, tolerancyjny, empatyczny i ciekawy $wiata,

jest otwarty na inne kultury, posiada umiejetnosci porozumiewania sie w jezyku obcym,
jest samodzielny, potrafi wspédtdziata¢ w zespole, poszukuje nowych rozwigzan,
wymienia sie doswiadczeniami z innymi, potrafi porzagdkowad i rozwigzywaé problemy,
potrafi wspodtdziata¢ z innymi, jest wrazliwy na los potrzebujgcych, bierze na siebie
odpowiedzialnosé za wtasne zycie i zycie spoteczne.

Program okresla wydzielone obszary dziatania:

wychowawcze — promujgce zdrowie psychiczne oraz wspomagajgce ucznidw w rozwoju
ukierunkowanym na osiggniecie petnej dojrzatosci w sferze fizycznej, psychicznej,
spotecznej oraz aksjologicznej,

edukacyjne — majace na celu poszerzanie wiedzy i umiejetnosci uczniéw i wychowankdw,
ich rodzicow lub opiekundw, nauczycieli i wychowawcow na temat ksztattowania postaw
ukierunkowanych na prawde, dobro i piekno, uzdalniajgcych do odpowiedzialnych
decyzji,

informacyjne — polegajace na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych odbiorcéw, na temat
zagrozen w cyberprzestrzeni, majgcych na celu ksztattowanie krytycznego podejscia do



tresci publikowanych w Internecie i mediach spotecznosciowych,

profilaktyczne — wspierajace uczniow:

* wrozwoju, poprzez podejmowanie dziatan ograniczajgcych zachowania ryzykowne,
*  wrozwoju umiejetnosci podstawowych i przekrojowych.

Uczestnicy programu

Dyrektor szkoty:

uczestniczy w procesie diagnozy zagrozen szkoty oraz w oddziatywaniach wychowawczo-
profilaktycznych,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dziatania prozdrowotne,

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole, dbajac o prawidtowy
poziom pracy wychowawcze] i opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejgcych lub wdrozenia nowych rozwigzan w
procesie ksztatcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan programowych,
organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest rozwijanie kompetencji uczniéw,
stwarza warunki do dziatania w szkole lub placéwce: wolontariuszy, stowarzyszen i
innych organizacji, ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub
rozszerzanie i wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej i
innowacyjnej szkoty,

dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniow, kompetencji organow szkoty,
nadzoruje realizacje szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Rodzice:

wspottworzg szkolny programu wychowawczo-profilaktyczny,

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w wywiaddwkach organizowanych przez szkote,

wspotpracujg z wychowaweca klasy i innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
znajg i akceptujg program oraz czynnie wspoétpracujg przy jego realizacji.

Wychowawcy:

prowadza w réznych formach szkolenia i konsultacje dla rodzicéw,

daza w swojej pracy do integracji zespotu klasowego,

sprawujg opieke wychowawczg nad uczniami szkoty, a w szczegdlnosci tworza warunki
wspomagajgce ich rozwdj i przygotowujag do zycia w rodzinie i w spoteczenstwie,

poznajg warunki zycia i nauki swoich wychowankéw,

uczg pozytywnego myslenia i stawiania na sukces poprzez rozwijanie poczucia wiasnej
wartosci,

realizujg w toku pracy wychowawczo-profilaktycznej tresci i cele niniejszego programu
oraz nadzorujg udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej w swojej klasie,
diagnozuja sytuacje wychowawczg w klasie poprzez rozpoznanie indywidualnych potrzeb
uczniow,

opracowujg plan pracy wychowawczo-profilaktycznej dla klasy na dany rok szkolny, na
podstawie dokonanego rozpoznania oraz celdw i zadad okreslonych w szkolnym



programie wychowawczo-profilaktycznym (uwzgledniajgc specyfike funkcjonowania
zespotu klasowego i potrzeby uczniéw),

przygotowujg sprawozdania z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski do dalszej
pracy (dwa razy w roku),

zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i
obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

wykonujg zadania jako cztonkowie zespotdw wychowawczych zlecone przez
przewodniczgcego zespotu,

oceniajg zachowania ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujagcymi w szkole
procedurami i wewnatrzszkolnym systemem oceniania uczniéw,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczagcymi w klasie, rodzicami ucznidow, pedagogiem
szkolnym oraz specjalistami pracujgcymi z uczniami o specjalnych potrzebach.

Nauczyciele

Wszyscy nauczyciele realizujg program wychowawczo-profilaktyczny, a w szczegélnosci:

uwzgledniajg go przy realizacji klasowych planéw pracy,

reaguja na przejawy niedostosowania spotecznego u ucznidw,

wspierajg swojg postawgq i dziataniami pedagogicznymi rozwdj psychofizyczny ucznidw,
udzielajg pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych, w oparciu o rozpoznanie
potrzeb,

odpowiadajg za zycie, zdrowie i bezpieczerstwo uczniéw podczas pobytu w szkole i poza
jej terenem, np. na wycieczkach szkolnych, $wiadczg pomoc psychologiczno-
pedagogiczng w biezacej pracy z uczniem,

przestrzegajg obowigzujgcych w szkole procedur postepowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjq i przestepczoscia,

udzielajg uczniom pomocy w przezwyciezaniu niepowodzen szkolnych,

ksztatca i wychowujg mtodziez w duchu patriotyzmu i demokracji,

prowadzg rozmowy z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach w
nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania i rozwoj osobowy uczniow.

Uczniowie

Wszyscy uczniowie szkoty sg poddani oddziatywaniom tego programu:

otrzymujg dosc¢ zachety, aby uczy¢ sie $miatosci,

w petni aprobowani uczg sie lubi¢ samych siebie,

czesto styszg stowa uznania,

uczg sie stawiad sobie cele,

W poczuciu bezpieczenstwa uczg sie ufa¢ sobie i innym,

otaczani sg rzetelnoscig i uczciwoscia, uczg sie, czym jest prawda i sprawiedliwosc.

Rada pedagogiczna szkoty:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty i potrzeb w zakresie dziatan
profilaktycznych,
opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego (w porozumieniu z rada



rodzicéw),

opracowuje wspodlnie z dyrektorem dokumenty i procedury postepowania nauczycieli w
sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacjg i przestepczoscia,

dokonuje ewaluacji szkolnego programu wychowawczo-profilaktycznego.

Psycholog i pedagog szkolny:

udzielajg pomocy uczniom, ktérzy znajdujg sie w trudnej sytuacji zyciowej, oraz uczniom,
ktérzy padli ofiarg przestepczosci,

w sposob zdecydowany reagujg na obecno$¢ w szkole oséb obcych, ktére swoim
podejrzanym zachowaniem stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

wspotpracujg z instytucjami w organizowaniu réznych form spedzania czasu przez
uczniow, szczegdlnie z rodzin zaniedbanych srodowiskowo,

wspotpracujg z policjg, z sadem dla nieletnich, z kuratorami (w razie zaistniatej potrzeby),
z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

ksztattujg u ucznidw i ich rodzicow swiadomos¢ prawng w zakresie ponoszenia
konsekwencji wynikajgcych z popetnionych czyndw,

udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom ucznidw, prowadza zajecia
terapeutyczne z dzieémi — indywidualne i grupowe, stosujg profilaktyke zachowan
ryzykownych wséréd uczniow,

organizujg spotkania i prelekcje dla rodzicow na tematy zwigzane z procesem nauczania i
wychowania, udzielajg wsparcia zgtaszajagcym sie rodzicom w sytuacjach trudnych
wychowawczo i losowo, wspdtpracujg z nauczycielami w zakresie procesu nauczania i
wychowania uczniow,

prowadzg badania i dziatania diagnostyczne uczniow (indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych),

wspotpracujg z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych.

Pedagog specjalny:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami grup wychowawczych lub innymi
specjalistami, rodzicami oraz uczniami,

wspotpracuje w zespotach w zakresie opracowania i realizacji indywidualnego programu
edukacyjno - terapeutycznego ucznia posiadajgcego orzeczenie o potrzebie ksztatcenia
specjalnego, w tym zapewnienia mu pomocy psychologiczno-pedagogicznej,

wspiera nauczycieli, wychowawcow grup wychowaweczych i innych specjalistow,

udziela pomocy psychologiczno - pedagogicznej uczniom, rodzicom, ucznidw i
nauczycielom,

wspotpracuje, w zaleznosci od potrzeb, z innymi podmiotami ( m.in. poradniami
psychologiczno- pedagogicznymi, placowkami doskonalenia nauczyciel, innymi
przedszkolami, szkotami i placéwkami, organizacjami pozarzagdowymi, pomoca
nauczyciela, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego
nauczycieli przedszkola, szkoty w zakresie wymienionych wyzej zadan.

Diagnoza zagrozen



Szkota Podstawowa im. Powstancow Styczniowych w Chruslinie kazdego roku szkolnego
przeprowadza diagnoze sSrodowiska wychowawczego, analizuje potrzeby i zasoby. W celu
urealnienia sytuacji wychowawczej w szkole, a w efekcie profilaktycznej, korzystamy z:

whnioskéw rodzicdw na temat atmosfery w szkole oraz warunkéw organizacji nauki w
niej,

whnioskéw wychowawcdw, pedagoga, psychologa na temat zachowan problemowych w
klasie i szkole,

ludzkich zasobdw szkoty, tj. kompetencji kadry kierowniczej, kompetencji zawodowych
nauczycieli, rozwijanych poprzez dodatkowe doskonalenie sie, kompetencji szkolnych
specjalistow (pedagoga i psychologa, psychoterapeuty, pielegniarki szkolnej),
kompetencji szkolnych realizatoréw programow profilaktycznych, kompetencji
specjalistow spoza szkoty — wspdtpracujacych z nig, rodzicéw oraz wolontariuszy.

W oparciu o kierunki polityki o$wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024, wnioski z
nadzoru pedagogicznego za rok szkolny 2022/2023, program wychowawczo-profilaktyczny szkoty,
wyniki przeprowadzonych analiz dokumentacji szkolnej, najwazniejsze dziatania w pracy
wychowawczej oraz profilaktycznej w biezgcym roku szkolnym sg ukierunkowane na: :

ksztattowanie umiejetnosci komunikacyjnych uczniéw, ktére umozliwig dialog z innymi i z
samym sobg (nauka nawigzywania serdecznego kontaktu, sympatii, szacunku i
tolerancji),

ksztattowanie kompetencji miedzykulturowych (nabywanie umiejetnosci
porozumiewania sie w jezyku obcym, ale réwniez ksztattowanie postawy otwartosci i
akceptacji, woli porozumienia oraz ciekawosci dotyczgcej poznawania réznic),
przeciwstawianie sie obojetnosci wobec wszelkich przejawow zta, ksztattowanie
gotowosci wspodtdziatania i pomocy — dobroczynnosci, szlachetnosci, zaangazowania
spofecznego - wolontariat,

wzmacnianie wychowawczej roli rodziny,

dbatos¢ o zdrowie psychiczne, ochrone i wzmacnianie zdrowia psychicznego i poczucia
bezpieczenstwa,

ksztattowanie umiejetnosci przezywania emocji, radzenia sobie ze stresem i agresjg —
ksztatcenie samodzielnosci w rozwigzywaniu probleméw i konfliktdw uczniowskich
(tolerancja, zyczliwos¢, empatia i przyjazn),

rozwijanie swiadomosci wptywu technologii i nowych mediéw na zdrowie psychiczne,
budowanie odpornosci psychicznej na problematyczne komunikaty docierajace do dzieci
i mtodziezy z medidw spotecznosciowych,

doskonalenie umiejetnosci prawidtowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych, w szczegdlnosci w zakresie
bezpiecznego korzystania z komputera i Internetu,

ksztattowanie wtasciwych zachowan ucznidow w sytuacji zagrozenia,

przygotowanie uczniéw do korzystania z rdinych Zrédet informacji, ksztattowanie
krytycznego podejscia do tresci publikowanych w Internecie i mediach
spofecznosciowych, korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (nikotyna, alkohol, e-
papierosy),

przeciwdziatanie pojawianiu sie zachowan ryzykownych,

rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze S$rodkéw
psychoaktywnych (nikotyna, alkohol, e- papierosy),



* podnoszenie jakosci ksztatcenia oraz dostepnosci i jakosci wsparcia udzielanego uczniom
potrzebujgcym pomocy psychologiczno-pedagogicznej.

PLAN DZIAtAN WYCHOWAW(CZO- PROFILAKTYCZNYCH

NA ROK SZKOLNY 2023/2024

KSZTALTOWANIE POZYTYWNYCH POSTAW SPOtECZNYCH | PROMOWANIE BEZPIECZNYCH

ZACHOWAN

ZADANIE SZKOLY

CELE

FORMY | SPOSOBY REALIZACII.

Przygotowanie uczniéw do
swiadomego i aktywnego
uczestnictwa w zyciu
spotecznym.

1. Rozwijanie samorzadnosci uczniow
oraz uczenie zasad demokracji.

2. Uczenie szacunku dla tradycji szkoty.
Wiaczanie uczniéw do tworzenia i
rozwijania kreatywnosci.

3. Ksztattowanie wtasciwych postaw w
stosunku do oséb niepetnosprawnych,
starszych i odmiennych kulturowo oraz
rozwijanie tolerancji wobec innych.
Uczenie tolerancji.

4. Ksztattowanie postaw moralnych,
obywatelskich i patriotycznych w oparciu
0 normy etyczne i przyjety system
wartosci.

5. Przygotowanie do wtasciwego
petnienia rél spotecznych, wychowanie
do zycia w rodzinie.

6. Tworzenie zyczliwej, serdecznej

i rodzinnej atmosfery w szkole,
wzajemnego szacunku, pozytywne;j
samooceny uczniéw, nauczycieli

i pracownikow szkoty.

7. Poznanie i respektowanie praw

i obowigzkow ucznia.

8. Rozwijanie zainteresowan uczniow

i rozbudzanie pasji.

9. Przygotowanie ucznidw do zycia

1.Udziat w pracach samorzadu
szkolnego i klasowego.

2. Reprezentowanie szkoty w
czasie uroczystosci lokalnych.
3. Spotkanie z seniorami z okazji
Dnia Babci i Dziadka, szkolne
obchody Dnia Dziecka.

4. Udziat w konkursach,
zawodach sportowych.

5. Prezentacja wynikéw
konkurséw na apelu, na
gazetkach szkolnych, stronie
Internetowej, gazecie szkolnej.
6. Imprezy integracyjne,
uroczystosci, wyjazdy itp.

7. Zapoznanie uczniow ze
Statutem Szkolnym.

8. Udziat w projektach,
konkursach.

9. Organizowanie zaje¢ w
ramach pomocy psychologiczno-
pedagogicznej, m.in. zajec
dydaktyczno-wyréwnawczych,
rozwijajacych, zajec
logopedycznych, zajeé z
psychologiem i pedagogiem
szkolnym; wychowania do zycia




w Swiecie poprzez ukazywanie réznych
aspektéw zycia spotecznego wraz z jego
zagrozeniami.

10. Ksztattowanie umiejetnosci
przeciwstawiania sie wptywom kolegéw
ze srodowisk dysfunkcyjnych.

11. Ksztattowanie umiejetnosci
refleksyjnego, celowego korzystania z
elektronicznych nosnikéw informacji -
internet, gry komputerowe, TV, radio.
12. Ksztattowanie umiejetnosci bycia
cztonkiem zespotu klasowego, szkolnego.
13. Organizowanie czasu wolnego.

w rodzinie.

10. Udziat w zajeciach
sportowych, olimpiadach,
zajeciach kreatywnych.

11. Udziat w zajeciach
profilaktycznych w formie
warsztatéw z pedagogiem,
psychologiem lub wychowawca.
12. Prowadzenie tematycznych
lekcji wychowawczych.

13. Wspdtpraca z biblioteka
szkolna.

14. Organizowanie réznych
form aktywnosci dla uczniéw:
rajdy, wycieczki szkolne.

Dazenie do uzyskania wysokiego
poziomu kultury osobistej.

1. Budowanie systemu wartosci -
przygotowanie do rozpoznawania
podstawowych wartosci.

2. Wdrazanie do uwaznego stuchania,
rozmawiania, zawierania kompromisow.
3. Egzekwowanie wtasciwego zachowania
uczniow wobec oséb dorostych,
réowiesnikdw. Ponoszenie
odpowiedzialnosci za wtasne stowa i
czyny.

4. Wzmacnianie pozytywnych postaw
(postawy prospoteczne i pozytywna
komunikacja).

5. Zwracanie uwagi na kulture osobista,
w tym kulture jezyka.

6. Praca na rzecz innej osoby, klasy, szkoty,
srodowiska.

7. Wdrazanie do poszanowania cudzych
débr materialnych i osobistych oraz
mienia szkoty.

8. Uswiadomienie dzieciom, ze kazdy
moze popetni¢ btad, a przyznanie sie i
poprawa jest drogg do bycia lepszym
cztowiekiem.

9. Rozwijanie wsrdd ucznidw
umiejetnosci wolnego od przemocy
rozwigzywania sytuacji konfliktowych.

1. Udziat w akcjach
charytatywnych, wolontariacie,
rekolekcjach, lekcjach religii.
2. Pogadanki i spotkania z
ciekawymi ludzmi.

3. Zajecia lekcyjne ukazujace
wzorce osobowe, wtasciwe
zachowania i postawy w
literaturze, historii,
wspbtczesnosci.

4. Aktywne uczestnictwo w
kulturze: udziat w pokazach
filmowych, sztukach teatralnych,
wystawach.

5. Lekcje wychowawcze,
pogadanki, apele szkolne.

6. Dziatania majace na celu
wykazanie troski o wyglad sal,
otoczenia szkoty.

7. Omawianie z uczniami
prawidtowego postepowania
w trudnych sytuacjach.

8. Integrowanie spotecznosci
szkolnej poprzez wspdlne
rozwigzywanie problemow.

Rozwijanie i utrwalanie
zachowan asertywnych i
empatycznych.

1. Cwiczenie prawidtowych postaw i
zachowan ucznidw w grupie réwiesniczej:
uczen umie uszanowac zdanie innych oraz
potrafi broni¢ wiasnego zdania. Uczen

1. Pogadanki na lekcjach,
odgrywanie scenek.

2. Warsztaty przeprowadzane
przez specjalistéw: z poradni lub




umie powiedziec , nie” na niewtasciwe
propozycje, dokonuje trafnego wyboru.
2. Rozwijanie umiejetnosci stuchania i
zabierania gtosu.

3. Przeciwdziatanie przejawom
niedostosowania spotecznego.

4. Doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i
wychowawcow w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich
rodzicami/opiekunami prawnymi.

5. Rozwijanie i wspieranie dziatalnosci
wolontarystyczne;j.

6. Przeciwdziatanie wykluczeniu z grupy.

pedagoga, pedagoga
specjalnego i psychologa
szkolnego.

3. Rozmowy z wychowawca,
nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem.

4. Modelowanie wtasciwych
zachowan poprzez promowanie
i pokazywanie wzoréw do
nasladowania podczas lekcji
wychowawczych i spotkan z
wartosciowymi osobami.

KSZTALTOWANIE WIEZI Z KRAJEM 0OJCZYSTYM, POSZANOWANIE DLA DZIEDZICTWA
NARODOWEGO ORAZ INNYCH KULTUR | TRADYCIJI

ZADANIE SZKOtY

CELE

FORMY | SPOSOBY REALIZACII.

Ksztattowanie poczucia
przynaleznosci do rodziny, grupy
rowiesniczej i wspolnoty
narodowej oraz postawy
patriotycznej, mitosci do
ojczyzny, kultywowania tradyc;ji.

1. Znajomos¢ stow i melodii hymnu
narodowego.

2. Rozwijanie zainteresowania historig
swojej miejscowosci i catego regionu.
3. Zapoznanie ucznidw z historig
miejscowosci, gminy, regionu i szkoty.
4. Wyrabianie troskliwego stosunku do
pamigtek kultury, sztuki, historii i do
narodowej twdrczosci.

5. Zapoznanie ucznidw z historig
miejscowosci, gminy, regionu i szkoty.
6. Rozwijanie patriotyzmu wsréd
uczniow.

7. Kulturalne zachowanie sie w miejscach
pamieci Narodowej, w czasie
uroczystosci szkolnych, w kosciele i na
cmentarzu.

8. Dbanie o odpowiedni strdj w czasie
$wiat szkolnych, akademii.

9. Poznanie sylwetki Patrona Szkoty i
troska o pamiatki po nim.

10. Kultywowanie tradycji szkolnej.

11. Organizacja i aktywny udziat w
uroczystosciach o charakterze
rocznicowym i patriotycznym, opieka nad
miejscami pamieci narodowe;j.

1. Godziny wychowawcze,
zajecia lekcyjne i pozalekcyjne,
uroczystosci szkolne i klasowe,
wycieczki i wyjscia.

2. Gazetki szkolne.

3. Organizowanie $wieta patrona
szkoty.

4.0rganizowanie wycieczek po
najblizszej okolicy, udziat w
wystawach, koncertach,
przedstawieniach teatralnych,
obchody rocznic panstwowych.
5. Organizowanie wycieczek
historyczno-krajoznawczych.

6. Realizacja zaje¢ wychowania
do zycia w rodzinie.




Wprowadzenie w zycie
kulturalne spotecznosci lokalnej.

1. Zdobywanie, pogtebianie wiedzy o
wtasnej miejscowosci, regionie, kraju.

2. Poznanie historii i tradycji wifasnej
rodziny i jej zwigzek z historig regionu.

3. Wdrazanie do aktywnego uczestnictwa
w zyciu wspdlnoty lokalnej, imprezach
regionalnych.

4. Poznanie historii
obiektéw w gminie.

najwazniejszych

1. Wycieczki lokalne, wystawki,
gazetki, zajecia dydaktyczne.

2. Uczestnictwo, wtaczanie sie

do organizowania uroczystosci
szkolnych lokalnych

Wspdlnota Europejska
a tozsamos¢ narodowa.

1. Poznanie istoty Wspdlnoty
Europejskiej.

2. Zachowanie tozsamosci narodowej we
wspodlnocie. Wychowanie w duchu
tolerancji.

3. Poznanie krajow Unii Europejskiej.

1. Pielegnowanie polskiej
tradycji narodowej, uroczystosci
klasowe, lekcje tematyczne,
tradycje zwigzane z okresami
Swigtecznymi.

2. Wystawy, konkursy.

WYCHOWANIE PROZDROWOTNE

ZADANIE SZKOLY

CELE

FORMY | SPOSOBY REALIZACJI.

Ksztattowanie zachowan
sprzyjajacych zdrowiu.

1. Korygowanie wad postawy oraz
wymowy .

2. Ksztattowanie nawyku dbania o
zdrowie wtasne i innych. Zwracanie
uwagi na utrzymanie higieny ciata.
Dbanie o schludny wyglad zewnetrzny.
3. Utrwalanie zasad higieny
przyrzadzania i spozywania positkow.
4. Zachecanie do zdrowego stylu zycia,
odzywiania i wypoczynku. Umiejetne
zagospodarowanie czasu wolnego.

5. Uczenie planowania dnia oraz
zachowania wtasciwych proporcji miedzy
czynnym i biernym wypoczynkiem.

6. Ksztattowanie sprawnosci fizycznej,
odpornosci.

7. Zachowanie zasad bezpiecznego
poruszania sie po drogach i ulicach ze
szczegblnym zwrdceniem uwagi na
bezpieczng droge do szkoty.

8. Uczenie odpowiedzialnosci i porzadku

1. Realizacja zajec
logopedycznych.

2. Lekcje przedmiotowe
szczegodlnie biologia, przyroda,
wychowanie fizyczne, sks, zajecia
realizujgce edukacje zdrowotna.
3. Programy prozdrowotne
realizowane w danym roku
szkolnym.

4. Pogadanki na godzinach
wychowawczych.

5. Konkursy/dziatania dotyczgce
zdrowego stylu zycia.

6. Udziat catej spotecznosci
szkolnej w ,,akcji sprzatania
Swiata”, zbieranie nakretek
plastikowych, zbieranie baterii,
udziat w innych akcjach
ekologicznych.

7. Redagowanie gazetki szkolnej,
plakaty edukacyjne, pogadanki.




poprzez wspieranie akcji dbania o
srodowisko.

9. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych z
uzywaniem medidw i elektronicznych
nos$nikéw bodzcéw (cyberprzemoc,
uzaleznienia od gier, fonoholizm).

10. Ukazywanie zdrowotnych,
spotecznych oraz moralnych nastepstw
uzaleznien: alkoholizmu, nikotynizmu,
lekomanii, narkomanii, przestrzeganie
przed uzywaniem preparatéw zwanych
»dopalaczami” oraz ukazywanie
szkodliwosci napojow energetyzujgcych.
11. Wdrazanie do aktywnego dziatania
na rzecz wtasnego zdrowia, wspieranie
nauczycieli w podejmowaniu
inicjatyw/dziatan w zakresie zachecania i
wspierania uczniéw do aktywnosci
fizyczne;j.

8. Organizowanie zaje¢ w
terenie, rajdéw, wycieczek
pieszych i rowerowych.

9. Prowadzenie zajec
wychowania komunikacyjnego.
10. Przeprowadzenie egzaminu
na karte rowerowa.

11. Spotkania i pogadanki
profilaktyczne z policjantami.

Szkota zapewnia uczniom
poczucie bezpieczenstwa
fizycznego i psychicznego.

1. Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy ucznia.

2. Zapewnienie uczniom opieki oraz
pomocy psychologiczno -pedagogicznej.
3. Reagowanie w sytuacjach
nadzwyczajnych, w tym zagrozenia
zdrowia lub zycia dziecka (procedura
»Niebieskiej Karty”).
4. Udziat catej spotecznosci szkolnej w
zajeciach dotyczacych pierwszej pomocy
medycznej, rozmowy z pielegniarka.

1. Opracowanie i realizacja
harmonogramu dyzuréw
nauczycielskich.

2. Zapoznanie ucznidow

i rodzicow z zasadami
bezpieczerstwa obowigzujgcymi
na terenie szkoty.

3. Organizowanie z dzie¢mi
warsztatéw i pogadanek
wychowawczych, w obecnosci
pedagoga, pedagoga specjalnego
i psychologa szkolnego, ktérych
celem bedzie rozumienie
wtasnych emocji, niwelowanie
stresu.

4. Opracowywanie procedur i
reagowanie w sytuacjach
trudnych.

5. Wspétpraca z powotanymi do
tego instytucjami, organizacjami,
w tym takze Sad, Policja, MOPS,
PCPR.

6. W pracy z uczniami
uwzglednia sie orzeczenia
poradni psychologiczno-
pedagogicznej oraz opinie PPP.
7. Realizacja procedur
»Niebieskiej Karty”.




Uzaleznienia, rozpoznanie
i zapobieganie.

1. Podnoszenie wiedzy ucznia na temat
zagrozen spotecznych.

2. Ukazywanie zdrowotnych,
spotecznych oraz moralnych nastepstw
uzaleznien.

3. Ksztattowanie umiejetnosci unikania
negatywnych wptywow srodowiska.

4. Ksztattowanie postaw rodzicielskich,
wskazywanie na bardzo duze znaczenie
wiezi pomiedzy rodzicem a dzieckiem.

1. Lekcje wychowawcze.
2. Warsztaty i prelekcje dla
rodzicow.

WYCHOWANIE EKOLOGICZNE

ZADANIE SZKOLY

CELE

FORMY | SPOSOBY REALIZACII.

Rozwijanie wrazliwosci na
problemy srodowiska.

1. Przyblizenie uczniom problematyki
koniecznosci ochrony srodowiska
naturalnego.

2. Ukazanie wptywu codziennych
czynnosci i zachowan na stan srodowiska
naturalnego.

3. Uwrazliwienie na wptyw degradacji
srodowiska na zdrowie cztowieka.

4. Wskazanie na sposoby dbania o
przyrode ozywiong i nieozywiona.

1. Udziat w akcjach np.:
Sprzatanie Swiata, Dzien Ziemi,
zbidrka surowcéw wtdrnych.

2. Organizowanie zaje¢ w terenie
(rajdy i wycieczki szkolne).

3. Organizacja szkolnych
konkurséw ekologicznych.

PROFILAKTYKA ZAGROZEN

ZADANIE SZKOtY

CELE

FORMY | SPOSOBY REALIZACII.

Zwiekszenie poziomu
bezpieczennstwa ucznia w szkole.

1. Doskonalenie warunkéw
bezpiecznego funkcjonowania ucznia w
szkole i poza nia.

2. Ochrona uczniéw przed skutkami
niepozadanych dziatan oséb z zewnatrz.
3. Eliminowanie zagrozen pozarowych.
4. Zapewnienie bezpieczenstwa i
higieny pracy oraz odpoczynku miedzy
lekcjami.

5. Zwracanie uwagi na dbanie o mienie
wspolne, wiasne i innych.

6. Przeciwdziatanie agresji w szkole.

7. Eliminowanie zagrozen zwigzanych z
zachowaniami ryzykownymi ucznidw.
8. Eliminowanie hatasu na terenie
szkoty

1. Lekcje z wychowawcg, apele,
pogadanki.

2. Prébne alarmy
przeciwpozarowe, prébna
ewakuacja.

3. Wspétpraca z policja.

4. Dziatania pracownikéw szkoty
majgce na celu bezpieczenstwo
uczniéw: dyzury nauczycieli
podczas przerw.

Ksztattowanie umiejetnosci

1. Zapoznanie catej spotecznosci

1. Szkolenia z zakresu BHP.




samodzielnego, codziennego
dbania o wiasne
bezpieczenstwo.

szkolnej z przepisami BHP, w tym z
drogami ewakuacyjnymi w szkole.

2. Zapoznanie i systematyczne
przypominanie zasad bezpiecznego
poruszania sie po drogach,
podrézowania, nawigzywania
znajomosci, wypoczynku nad woda, itp.
3. Zapoznanie z zasadami bezpiecznego
korzystania z internetu i urzadzen
elektronicznych (telefonéw
komodrkowych, tabletéw, itp.)

4. Respektowanie zasady nieuzywania
przez uczniéw telefonéw, smartfonow,
tabletéw i innych urzadzen
elektronicznych na terenie szkoty.

2. Udziat w ogélnopolskich
kampaniach profilaktycznych -
Bezpieczne Wakacje, Bezpieczne
Ferie Zimowe.

3. Zajecia komputerowe, lekcje
wychowawcze, pogadanki nt.
bezpieczeristwa w sieci,
warsztaty.

4. Informacje na stronie
internetowej szkoty.

Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania zagrozen i
witasciwego zachowania sie w
sytuacjach niebezpiecznych.

1. Minimalizowanie zagrozen
zwigzanych z drogg ,,do” i ,,ze” szkoty.
2. Ksztattowanie gotowosci i
umiejetnosci udzielania pierwszej
pomocy w nagtych wypadkach.

1. Pogadanki, spotkania z
policjantem, strazakami.

2. Zajecia z udzielania pierwszej
pomocy.

Dbanie o bezpieczenstwo na
drodze, w miejscu zamieszkania
uczniow.

1. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z zyciem towarzyskim, podrézami,
aktywnoscig w okresach wolnych od
nauki.

2. Doskonalenie umiejetnosci
szacowania ryzyka sytuacyjnego,
rozpoznawanie nietypowych sygnatéw
niebezpieczenstwa.

3. Uswiadamianie zagrozen zwigzanych
z korzystaniem z internetu.

4. Poznawanie sposobdéw krytycznego
korzystania z medidw i prasy.

5. Uczenie racjonalnego i umiejetnego
korzystania ze wspodtczesnych srodkéw
audiowizualnych.

1. Czytanie literatury dotyczacej
tematu.

2. Strona internetowa szkoty -
zaktadka dla uczniéw.

3. Scista wspotpraca w kwestii
bezpieczenistwa dzieci z ich
rodzicami (wspdlne omawianie
zagrozen, informowanie o
zagrozeniach i problemach
dotyczacych bezpieczenstwa
uczniéw).

Eliminowanie agresji z zycia
szkoty.

1. Doskonalenie umiejetnosci
rozpoznawania i nazywania zachowan
agresywnych oraz egoistycznych.

2. Ksztattowanie postaw odrzucajgcych
przemoc oraz umiejetnosci
nieagresywnego, asertywnego
zachowywania sie w sytuacjach
konfliktowych i problemowych.

3. Monitorowanie zjawiska agresji w
szkole.

4. Zapewnienie mozliwosci ciekawego

1. Prowadzenie zajec
terapeutycznych - psycholog.
3. Promowanie akcji ,,Zrédto
naszej mocy to szkotfa bez
przemocy” (apele, pogadanki,
tworzenie plakatéw
tematycznych).

4. Rozmowy z nauczycielami,
pogadanki na lekcjach
wychowawczych.




spedzenia przerwy.

5. Doskonalenie umiejetnosci
konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow.

5. Akcja ,,Aktywna przerwa” -
stanowiska z grami planszowymi.
Mozliwos¢ spedzenia przerwy na
deptaku w czasie wiosennym,
letnim i jesiennym.

6. Rozmowy mediacyjne,
negocjacje dla uczniéw
prowadzone przez nauczycieli,
wychowawcéw, pedagoga,
psychologa.

Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia sobie w
sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych.

1. Przekazywanie wiedzy o zagrozeniach
zwigzanych ze spozywaniem alkoholu,
Srodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a
takze suplementow diet i lekéw w
celach innych niz medyczne.

2. Podniesienie kompetencji
wychowawczych rodzicow, opiekundéw
(zazywanie substancji psychoaktywnych,
dopalaczy, narkotykdw, palenie
papierosow)

1. Dyskusje, rozmowy, pogadanki,
warsztaty, apele profilaktyczne.
2. Uczestniczenie w lokalnych i
krajowych akcjach edukacyjnych.
3. Wspdtpraca z osobami i
instytucjami zajmujgcymi sie
problematyka uzaleznien.

4. Programy prozdrowotne
realizowane w danym roku
szkolnym.

Zapobieganie niepowodzeniom
dydaktycznym - wspieranie
ucznidw majacych trudnosci w
nauce i w przystosowaniu sie w
grupie.

1. Diagnozowanie trudnosci w nauce.

2. Dostosowywanie wymagan do
mozliwosci indywidualnych uczniéw.

3. Organizowanie pomocy kolezenskiej.
4. Budowanie motywacji do nauki.

5. Rozwijanie zainteresowan i uzdolnien
uczniow.

1. Zajecia wyrdwnawcze, zajecia
korekcyjno-kompensacyjne,
rewalidacyjne, logopedyczne.
2. Konsultacje nauczycieli,
wychowawcow, rodzicéw z
pedagogiem, pedagogiem
specjalnym i psychologiem
szkolnym dotyczace diagnozy
trudnosci oraz sposobdéw
udzielenia pomocy
psychologiczno-pedagogicznej,
wsparcia dziecka.

3. Zajecia rozwijajace
zainteresowania i uzdolnienia -
kreatywne, jako alternatywna
pozytywna forma dziatalnosci
zaspokajajgcej wazne potrzeby, w
szczegolnosci potrzebe
podniesienia samooceny,
sukcesu, przynaleznosci i
satysfakcji zyciowej.

Opieka zdrowotna i pomoc
socjalna.

1. Umozliwienie spozywania obiadéw w
stotéwece szkolnej, refundowanych przez
MOPS dla dzieci pochodzacych z

1. Wspétpraca z instytucjami.
2. Dziatania podejmowane przez
wolontariat.




ubozszych rodzin.

2. Opieka po lekcjach w swietlicy

szkolnej.

3. Troska o higiene osobistg dzieci.

3. Pomiary kontrolne
prowadzone przez pielegniarke
szkolna.

4. Przeglady czystosci.

Organizacja dziatan dla rodzicéw

Zadania Formy realizacji
Informowanie rodzicdw o podejmowanych przez | 1.Zapoznanie rodzicéw z programem
szkote dziataniach wychowawczo- | wychowawczo-profilaktycznym.

profilaktycznych.

2. Szkolny Dzien Dziecka — kierowanie informacji
do rodzicéw.

3. Przekazywanie na biezgco informacji o
realizowanych programach wychowawczo-
profilaktycznych za pomocg e-dziennika, poczty
elektronicznej, strony internetowej szkoty, gazetek
Sciennych w szkole.

Informowanie rodzicbw o funkcjonowaniu

dziecka w szkole.

1. Przekazywanie na biezgco informacji o
sukcesach, trudnosciach i problemach uczniéw za
pomoca dziennika elektronicznego, podczas
rozmow indywidualnych, zebran klasowych.

Rozmowy indywidualne z pedagogiem,
psychologiem szkolnym, wychowawcg, dyrektorem
szkoty.

Informacje na temat niskiej frekwencji (poprzez e-
dziennik).

Wspdtpraca z radg rodzicéw w zakresie pomocy
materialnej dla ucznidw potrzebujacych wsparcia,
dozywiania, dofinasowania wycieczek.

Przekazywanie wiedzy na temat problemdw
wychowania i profilaktyki.

1.0rganizacja spotkan i warsztatow dla rodzicéw
ze specjalistami.

2. Gazetki i biuletyny dla rodzicéw —
upowszechnianie materiatéw edukacyjnych, w
tym na temat ochrony zdrowia psychicznego dzieci
i mtodziezy.

3. Doskonalenie umiejetnosci rodzicéw w zakresie
radzenia sobie z trudnymi sytuacjami.

4. Organizowanie spotkan z rodzicami —




dostarczenie informacji, jak powinni zachowac sie
w sytuacjach wymagajgcych interwencji.

5. Indywidualne konsultacje z wychowawca

i pedagogiem oraz psychologiem.

Organizacja dziatan dla nauczycieli

Zadania

Formy realizacji

Organizacja doskonalenia zawodowego — kursy,
warsztaty, szkolenia.

Dostarczanie  nauczycielom informacji o
dostepnych formach doskonalenia poza szkota, np.
na temat ochrony i wzmacniania zdrowia
psychicznego dzieci i mtodziezy.

Organizacja wewnatrzszkolnego doskonalenia.

Doskonalenie  kompetencji  nauczycieli i
wychowawcoéw w zakresie profilaktyki uzywania
niebezpiecznych srodkdéw i substancji.

Organizacja szkoleniowych rad pedagogicznych,
np. Jak pracowac z dzieckiem z ADHD oraz
ocenianie ksztattujce.

Propagowanie literatury na temat profilaktyki w
szkole.

Udostepnianie materiatdéw szkoleniowych.
Gromadzenie literatury na temat
profilaktyki.

szkolnej

Ewaluacja programu

Przebieg pracy wychowawczo-profilaktycznej i jej efekty poddawane sg systematycznej
obserwacji i ocenie. Informacje zwrotne pochodzace od ucznidw, rodzicéw i nauczycieli stuzg

doskonaleniu pracy i wycigganiu wnioskdw na przysztosé.

Najlepszych efektéw mozna

spodziewac sie, gdy ewaluacji dokonuje sie na podstawie obserwacji procesu wychowania.

Sposoby i Srodki ewaluacji:
* obserwacja i analiza zachowan uczniéw,
* obserwacja postepéw w nauce,
» frekwencja na zajeciach dydaktycznych,
* udziat w konkursach.

Narzedzia ewaluacji:

* ankieta dla ucznidéw, rodzicdw i pracownikéw szkoty,

» obserwacja zachowania uczniow,

* analiza dokumentacji szkolnego pedagoga, psychologa i innych nauczycieli,

» analiza dokumentacji wychowawcdw,




* analiza sukceséw i osiggnie¢ uczniow,

* rozmowy indywidualne z rodzicami, uczniami i pracownikami szkoty,

* wytwory uczniéw,

* analiza sprawozdan pielegniarki dotyczgcych stanu zdrowia i wypadkowosci uczniéw.

Dziatania ewaluacyjne beda polegaty na:
» zidentyfikowaniu celu ewaluacji i sformutowaniu pytan ewaluacyjnych ukierunkowanych
na jego osiagniecie,
* opracowaniu planu i strategii dokonania ewaluaciji,
» zaplanowaniu sposobu opracowania wynikdw ewaluacji i ich udostepnienia spotecznosci
szkolnej.

Ewaluacji programu wychowawczo-dydaktycznego dokona powotany przez dyrektora szkoty
zespot ds. badania efektdéw prowadzonych dziatan wychowawczo- profilaktycznych. Z wnioskami
z przeprowadzonej ewaluacji rada pedagogiczna zostanie zapoznana na zebraniu koriczagcym rok
szkolny.



